
Stare davanti a Gesù per rimanere nel suo amore 

La sera di Emmaus: “Rimanete nel mio amore” 
 

La Sera di Emmaus intende offrire 
un tempo e un luogo nei quali sostare 
in silenzio davanti all’Eucaristia; infatti, 
mantenere lo sguardo fisso su Gesù e 
imparare a pregare in un rapporto 
singolare ed affettivo con il Signore 
sono un aiuto prezioso per cogliere 
quali sono stati i sentimenti che hanno 
accompagnato Gesù nella sua vita. 

 
Lo scopo è quello di favorire la 

preghiera personale in cui assimilare, 
con l’intelligenza e con il cuore, 
l’ascolto della Parola, imparando a fare 
nostri gli stessi sentimenti di Gesù.  

 
Gli incontri di quest’anno 

distribuiscono la preghiera in sei momenti, scanditi dalle parole di 
Gesù nell’ultima cena (Gv 15,7-17): 1. Chiedete e vi sarà dato; 2. 
Rimanete nel mio amore; 3. LA mia gioia sia in voi; 4. Il vostro frutto 
rimanga; 5. Come io vi ho amati; 6. Dare la vita. 

 
Adorare l'Eucaristia significa entrare nelle stesse dinamiche di 

offerta, di dono e di comunione che hanno contrassegnato la Pasqua 
di Gesù, perché la nostra preghiera sia veramente cristiana e possa 
convertire le abitudini della nostra vita. 

 
 
 

“Rimanete nel mio amore. 
Se osserverete i miei comandamenti, rimarrete nel mio amore, 

come io ho osservato i comandamenti del Padre mio 
e rimango nel suo amore. Questo vi ho detto 

perché la mia gioia sia in voi  
e la vostra gioia sia piena (Gv 15) 
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Con i Gruppi di Ascolto della Parrocchia 
 

Nell’intento di porre al centro della nostra vita comunitaria e 
personale l’ascolto della Parola di Dio e in sintonia con i Gruppi 
d’ascolto parrocchiali, anche nel nostro itinerario del giovedì è 
previsto un Gruppo di Ascolto sulle Lettere dell’apostolo Paolo, in 
collegamento con l’Anno paolino in corso. 

 

Percorso pastorale diocesano: triennio 2006-2009 

“L’amore di Dio è in mezzo a noi” 

Anno pastorale 2008-2009 

Famiglia diventa anima del mondo 
 

In questa terza tappa del Percorso pastorale vogliamo insieme riscoprire la 

vocazione straordinaria cui è chiamata ohno famiglia: Famiglia, diventa 

anima del mondo… è l’essere stesso della famiglia – così come voluto da 

Dio creatore – che si configura come anima del mondo. Dunque: Famiglia, 

sei anima del mondo!... ogni famiglia, dunque, racchiude in sé una 

meravigliosa possibilità di bene: può veramente donare un’anima a questa 

nostra società. La vitalità della famiglia, l’intensità delle sue relazioni, la 

sua capacità di amare, di educare, di accogliere, di perdonare, di dare 

fiducia all’altro, costituiscono un soffio vitale, assolutamente necessario e 

insostituibile in una società che sempre più invoca relazioni autentiche, 

ispirate alla verità e all’amore, alla dignità e bellezza di ogni perso na, al 

bisogno di ricercare sopra ogni cosa il bene dell’altro. 

A te, famiglia che mi ascolti, dico: sei chiamata non tanto a percorrere una 

via di eccezionalità – che solo ad alcuni sarebbe concessa – ma 

semplicemente ad essere te stessa. Sei già, e puoi e devi diventare sempre 

più, sale della terra e luce del mondo (cfr Matteo 5,13-16), secondo quella 

passione missionaria di cui è scossa la fede di ogni cristiano. 

Un antico e anonimo autore cristiano scrive: “I cristiani sono nel mondo 

quello cche è l’anima nel corpo…” (A Diogneto VI, 1). Quanto qui viene 

detto dei cristiani in generale, lo possiamo riferire in modo speciale alla 

famiglia”. 
(Dalla Lettera pastorale per il 2008-2009 – pp 8-10) 



 

Parrocchia S. M. Assunta – Cernusco s/N 

Proposte per adulti 2008-2009 
 

L’adorazione eucaristica: ore 15.30 presso il Collegio Sr. Marcelline 
e ore 21.00 presso il sogg. Biraghi, guidate da don Claudio. 
 
li Gruppo di Ascolto: ore 15.30 presso il Collegio Sr. Marcelline, 
guidato da Carla Monti. 
 
La catechesi e il Quaresimale via radio: ore 15.30 presso il 
Collegio Sr. Marcelline, guidati da don Ettore Bassani. 

 
 

Calendario Incontri del giovedì 
 

Ottobre  giovedì   2  adorazione eucaristica 
giovedì   9   
giovedì   16   
giovedì   23  catechesi 

 
Novembre giovedì   6  **l’adorazione è sospesa 

giovedì   13  gruppo di ascolto 
domenica   16  prima di Avvento 
giovedì   20   
giovedì   27  catechesi 

 
Dicembre giovedì   4  adorazione eucaristica 

giovedì   11  gruppo di ascolto  
giovedì   18  catechesi  
giovedì   25  Natale del Signore Gesù 

 
Gennaio  giovedì   1  Giornata Mondiale della Pace 

martedì   6  Epifania del Signore 
giovedì   8  adorazione eucaristica 
giovedì   15  gruppo di ascolto  
18 - 25 settimana di preghiera per l’unità dei cristiani 
giovedì   29  catechesi 

 
Febbraio  giovedì   5  adorazione eucaristica 

giovedì   12  gruppo di ascolto 
giovedì   19   
giovedì   26  catechesi 

 
Marzo  domenica  1  prima di Quaresima 

giovedì   5  quaresimale via radio 
giovedì   12  quaresimale via radio 
giovedì   19  quaresimale via radio 
giovedì   26  quaresimale via radio 
 

 
Aprile  giovedì   2  quaresimale via radio 

domenica  5  delle palme 
giovedì santo 9  triduo pasquale 
venerdì santo 10  triduo pasquale 
sabato santo 11  triduo pasquale 
domenica  12  PASQUA di RISURREZIONE 
giovedì   16  gruppo di ascolto 
giovedì   23   
giovedì   30  catechesi 

 
Maggio  giovedì   7  adorazione eucaristica 

giovedì   14  gruppo di ascolto 
giovedì   21   
giovedì   28  catechesi 
domenica  31  Pentecoste 

 
Giugno  giovedì   4  adorazione eucaristica 

domenica  7  Santissima Trinità  
giovedì   11  gruppo di ascolto 
domenica  14  Corpo e Sangue del Signore  
 

 
 

Altre iniziative 
 
� Lettura commentata della Parola di Dio domenicale: 

ogni venerdì ore 15.30 (le sospensioni verranno 
comunicate) Centro Card Colombo - I piano: guida Suor 
Cristina Lombardi. 

 
 


