
COSA E’ 
L’ADORAZIONE 

PERENNE 
DELL’EUCARESTIA?

E' l'Adorazione al Santissimo 
Sacramento 

esposto giorno e notte 
per tutti i giorni.

Come Maria e Giuseppe 
lo accarezzeremo con lo sguardo;

Come ipastori 
correremo per riconoscerlo e contemplarlo;

Come I Magi 
ci prostreremo per adorarlo;

Come Zaccheo 
cercheremo di vederlo;

Come ii cieco 
gli grideremo: "Abbi pietà di me";

Come H lebbroso 
sospireremo purificazione;

Come / bambini 
ci stringeremo a Lui per essere abbracciati e 

benedetti;
Come ie folle 

chiederemo di essere sfamati dalla Sua Parola;
Come ii ladrone di destra 

gli apriremo il cuore: "Ricordati di me";
Col Centurione 

proclameremo la nostra fede: 
"Veramente Costui è il Figlio di Dio";

Come Saulo 
gli diremo: "Che cosa vuoi che io faccia?"

“ L ’ADORAZIONE 
NON E’ UN LUSSO, 

MA UNA PRIORITÀ’ «

(Papa Benedetto XVI)

“E’ bello intrattenersi con Lui, 
e chinati sul Suo petto come 
il discepolo prediletto, essere 
toccati dall’Amore infinito 

del Suo cuore”

(Papa Giovanni Paolo II)
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Ce musco sul Naviglio



“ADORARE IL SIGNORE

VUOL DIRE t>ARE A LUI IL POSTO 
CHE DEVE AVERE; ADORARE IL 

SIGNORE VUOL DIRE AFFERMARE, 
CREDERE, NON SEMPLICEMENTE A 

PAROLE, CHE LUI SOLO GUIDA 
VERAMENTE LA NOSTRA VITA; 

ADORARE IL SIGNORE VUOL 
DIRE CHE SIAMO CONVINTI 

DAVANTI A LUI CHE E’ IL SOLO DIO, 
IL DIO DELLA NOSTRA VITA,

IL DIO DELLA NOSTRA STORIA” 
(Papa Francesco)

"L'adorazione vuole essere il 
cuore orante della nostra 

comunità pastorale.
E' importante perché la 

comunità senza il 
cuore muore.

Se riusciamo a vivere questo 
momento, la vita della nostra 

comunità pastorale si 
trasformerà: sarà Gesù a 
trasformarla e non i nostri 

progetti."
Dall’omelia del prevosto, Monsignor 

Luciano Capra, nella solenne 
concelebrazione a chiusura della 

Missione Cittadina

SCHEDA D ’ISCRIZIONE 
ADORAZIONE PERENNE

RISPONDO ALLA CHIAMATA, VOGLIO ESSERE CON GESÙ' 
REALMENTE PRESENTE NEL SANTISSIMO SACRAMENTO 

PER ADORARLO UN'ORA ALLA SETTIMANA (*) PRESSO LA 
CHIESA DI S. MARIA ASSUNTA

Per dare la propria disponibilità visitare il sito 
http//www.cernuscoinsieme.it/adorazione/

o compilare la presente scheda

N O M E  E  C O G N O M E

T E L E F O N O  E /O  C E L L .

E  -  M A I L

G IO R N O  E  O R A  C H E  P R E F E R IS C I

dalle_______ alle

D A T A  E  F IR M A

'1ET
□

□

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 del 
D.L.G.S. 196/2003

Da riconsegnare compilato presso le tre Chiese 
parrocchiali. Per informazioni:

Andrea 3333041653
Marilena 3487050991
Michela 3384836546
Paola 3381794035

(*) per eventuali imprevisti si potrà contattare un 
responsabile che provvederà a sostituire l'assenza.

http://www.cernuscoinsieme.it/adorazione/

