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Il 18/11 a Cernusco partiranno le iscrizioni per la 4a edizione della Christmas Run.
L'occasione e quella del mercato del Riciclo che a novembre "raddoppia”, nel senso che sara
ubicato in due piazze, in piazza Gavazzi e in piazza Repubblica, grazie alla formula di successo
promossa dagli organizzatori della Proloco. Se lo spreco &€ uno dei mali storici del consumismo,
rimettere in circolo gli oggetti usati, rappresenta un modo virtuoso di ridurre i rifiuti e dare
maggiore valore sociale alla merce.

E a proposito di valore sociale, come Proloco della Citta Cernusco sul Naviglio, stiamo
organizzando una marcia podistica non competitiva e inclusiva, aperta a tutti i cittadini di tutte
eta, normodotati e diversamente abili, denominata “Christmas Run 2017”, nella mattinata di
Domenica 17 dicembre 2016 con

ritrovo alle ore 10
partenza alle ore 10.30
arrivo previsto per le 11.30.

Il percorso € il seguente:
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Presso I'Infopoint, si potra ritirare il pettorale numerato e il cappellino di Babbo Natale (per i primi
300 partecipanti). Il programma prevede all’arrivo alle ore 11.30, il ristoro con:

- panettone e dolci donati dalla CONAD di Cernusco s/Naviglio,
- polenta & gorgonzola preparati dall’Azienda agricola Pollastri,
- frutta dell’Azienda Bio Corbari,

- miele dell’Azienda agricola Le api in Corte di Goi Federica e Azienda agricola Di Pastori
Fausto

all'insegna dell’offerta agro-alimentare del territorio e del kilometro zero.

All’evento collaborano e parteciperanno RSD La Parolina, Impronte Diverse, le Pro Loco di Gessate,
Inzago e altri comuni della Martesana, Pizzaut, AVO, Un abbraccio che non trema, Pink Amazon,
Parada e i ragazzi di Bucarest, scout CNGEI: tutti insieme con lo spirito di “viaggiare insieme sullo
stesso percorso” per una briciola di gioia, camminando tra il Naviglio, il centro cittadino e il Parco
Comi, conosciuto anche come “le colline dei conigli”. E per noi “viaggiare” significa anche
condividere, e come nelle passate edizioni, la condivisione corre in parallelo alla solidarieta. Nel
2015 abbiamo fatto la donazione a Parada e i ragazzi di Bucarest, nel 2016 a Emergency.
Quest’anno parte del ricavato dalle iscrizioni sara donato ad un’associazione cernuschese attiva
nel settore sociale a fianco dei diversamente abili. Un’associazione nata recentemente da un
gruppo particolarmente ispirato, composto da educatori e organizzatori con cui collaboriamo da
tre anni per ideare e realizzare eventi come il Carnevale e Halloween. L’associazione & “Impronte
Diverse”, che ha creativita e stimoli da vendere, ma ha anche bisogno di risorse finanziarie per
realizzare i suoi progetti. Come Proloco vorremmo in questo modo contribuire alla loro crescita.

Come nelle altre edizioni, fondamentali per la riuscita dell’evento, saranno presenti le donne e gli
uomini della Protezione Civile, dell’ANC (Associazione Nazionale Carabinieri) e la Croce Bianca.
Ringraziamo la societa Rosati Srl per la disponibilita gratuita dell’arco gonfiabile per la partenza e
I'arrivo.

L’evento si concludera con i consueti auguri di buone feste.

E' possibile avere informazioni per effettuare liscrizione inviando una email a
iscrizioni.prolococernusco@gmail.com, oppure ci potrete incontrare:

e 18/11 dalle 15 alle 18 Gazebo Proloco Piazza gavazzi
e 26/11 dalle 17 alle 19 Postazione Proloco Auditorium Maggioni
e 16/12 dalle 15 alle 18 Gazebo Proloco Piazza Matteotti

E’ possibile iscriversi al centro sportivo Enjoj in Via Michelangelo Buonarroti 44 oppure presso il
negozio Cosmo Sport in Piazza Conciliazione 3 sempre a Cernusco sul Naviglio.

Cordialmente
Il presidente
Silvano Ambrosoni
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